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Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Lipnicy Murowanej z dni8th09.2010r.
zakonczyl realizacje projektu systemowego ,Program aktywizacji spoteczno-
zawodowej mieszkancéw gminy Lipnica Murowana” .

Celem gtéwnym projektu systemowego ,Program aktywizacji spoteczno-zawodowej
mieszkancow gminy Lipnica Murowana” byto zwiekszenie szansy na integracje spoteczng i
zawodowq o0sOb korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Celami szczegdtowymi projektu byto:

+ budowanie systemu wsparcia na rzecz oséb znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zyciowej ze szczegodlnym uwzglednieniem ich aktywizacji spoteczno-zawodowej;

« zwiekszenie motywacji do konstruktywnego dziatania i zaufania we witasne sity;

« prowadzenie indywidualnego i grupowego poradnictwa psychologicznego,
zawodowego oraz prawnego;

« zwiekszenie odpowiedzialnosci, obowigzkowos$ci oraz nabycie umiejetnosci
zyciowych niezbednych do prawidtowego wypetniania funkcji opiekunczo-
wychowawczej;

+ uwrazliwienie oséb z otoczenia na problemy osdb aktywizowanych.

Grupa docelowg projektu systemowego byto 6 kobiet zamieszkatych na terenie gminy
Lipnica Murowana korzystajgcych ze $wiadczen pomocy spotecznej, ktore nie pracuja, sg
w wieku aktywnosci zawodowej, posiadajg niski poziom wyksztatcenia oraz wykazujq
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Po rekrutacji 6 beneficjentek
ostatecznych rozpoczeto i zakonczyto udziat w projekcie. W trakcie realizacji projektu
beneficjentki zostaty wyposazone w materialy szkoleniowe, promocyjne oraz w
odpowiedni stréj do rozmowy kwalifikacyjnej z potencjalnym pracodawcy. Uczestniczki
projektu oraz cztonkowie ich rodzin tj. dzieci wzieli udziat w jednodniowej wycieczce
rodzinnej majacej na celu wskazanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

Wobec kazdej uczestniczki projektu zastosowano cztery instrumenty aktywnej integracji
tj. instrument aktywizacji spotecznej, instrument aktywizacji zawodowej, instrument
aktywizacji edukacyjnej oraz instrument aktywizacji zdrowotnej.

Instrument aktywizacji spotecznej obejmowat zajecia prowadzone przez psychologa i
prawnika. Zajecia prowadzone przez psychologa obejmowaty 3 godziny zajec
grupowych, 5 godzin zaje¢ indywidualnych wobec kazdej uczestniczki oraz 25 godzin
zaje¢ grupowych dla dzieci uczestniczek projektu. Kazda z nich skorzystata rowniez z
dwoch godzin konsultacji indywidualnych prowadzonych przez prawnika.

Instrument aktywizacji zawodowej obejmowat zajecia prowadzone przez doradce
zawodowego tj. 3 godziny zaje¢ grupowych oraz 5 godzin zajec¢ indywidualnych wobec
kazdej uczestniczki projektu. W jego ramach zorganizowano réwniez zajecia majace na
celu niwelowanie barier w poszukiwaniu zatrudnienia zwigzanych z wygladem
zewnetrznym.

Projekt wspétfinansowany przez Writuropejsk w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Instrument aktywizacji edukacyjnej obejmowat kurs obstugi komputera i korzystania z
Internetu w zakresie niezbednym do poszukiwania zatrudnienia w wymiarze 40 godzin.

Instrument aktywizacji zdrowotnej obejmowat sfinansowanie badan profilaktycznych
zwigzanych z mozliwoscig zatrudnienia.

Zaplanowane w projekcie rezultaty twarde oraz miekkie zostaty osiggniete. Rezultaty
twarde byty mierzone poprzez dokumentacje kontraktowq, dokumentacje prowadzong
przez specjalistow tj. psychologa, doradce zawodowego, prawnika, specjaliste
prowadzacego kurs obstugi komputera i korzystania z Internetu, listy wydanych
materiatdw oraz listy obecnosci. Natomiast zaplanowane rezultaty miekkie byty mierzone
przez dwie ankiety poréwnawcze, przeprowadzone po rekrutacji uczestnikdw projektu i
na koncu realizacji projektu.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Lipnicy Murowanej dziekuje wszystkim osobom
zaangazowanym w realizacje projektu systemowego ,Program aktywizacji spoteczno-
zawodowej mieszkancéw gminy Lipnica Murowana”

Projekt wspétfinansowany przez Writuropejsk w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



